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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则第1部分：标准化文件的结构和起草规

则》的规定起草。

本技术规范由中绿国证（北京）认证中心有限公司组织制定、发布，版权归中绿国

证所有，任何组织和个人未经中绿国证许可，不得以任何形式全部或部分使用。

低GI产品认证标准的制定对于保障消费者权益、推动食品行业发展具有重要意义。

通过严格的原材料筛选、配料合理搭配、检测标准和认证标识的一系列措施，可以确保

低GI产品的质量和标准化。认证标准的引入不仅为消费者提供了便利，也为食品生产企

业提供了发展新机遇。为维护消费者权益、引导消费、规范低GI产品认证工作，为低GI

产品产业提供支撑，助力推动低GI产品行业的健康发展，进一步促进低GI产品质量水平

的提高。

根据《中华人民共和国认证认可条例》、《中华人民共和国食品安全法》、《食物

血糖生成指数测定方法》等法律法规建立了低GI产品认证技术规范。

低GI产品认证是依据特定血糖生成指数（GI）标准对食品进行的权威认证，按照《

低GI产品认证实施规则》要求，对申请的产品进行生产控制检查、产品型式试验、低GI

产品测定等过程进行评价。

本技术规范为首次制定，可根据实际情况进行修订并发布修订版。
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